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SERVIGIOS DE APOYO
PARA FAMILIA

¢Es usted el padre/cuidador de un joven que
vive con salud mental o con una condicion de
uso de sustancias 2

QUIENES SOMOS NOSTROS

Compaiieros de Apoyo Para la Familia
(CAPF) son padres y cuidadores entrenados
que utilizan su experiencia personal para
ofrecer apoyo a los padres y cuidadores de
jovenes diagnosticados con salud mental o
uso de sustancias. Los CAPF comprenden de
primera mano los desafios que las familias
pueden experimentar porque han navegado
el sistema de salud mental y uso de
sustancias con su propio hijo. Han sido
entrenados para apoyar a familias como la
suya.

Identificar y usar sus fortalezas

e Alentar y apoyar a la familia para
lograr los resultados deseados

e Defender las necesidades de su hijo

e Conectarle con apoyo familiares
efectivos, servicios y opciones de
tratamiento

e Empoderar familias

e Comprender sus recursos y
recomendaciones

e Encontrar esperanza

EN ALIANZA CON

Mentes Saludables de Fairfax

Los Servicios de Compaiiero De
Apoyo Para La Familia de PRS
estan disponibles para las
familias que residen en el
Condado de Fairfax y las
ciudades de Fairfaxy Falls
Church, incluidos, entre otros,
los padres, padrastros/
madrastras, familia extendiday
parientes ficticios, con un parto
identificado hasta los 21 aiios
diagnosticado con salud mental

Autorreferencia
Administrador de Casos
Facilitador de Equipo Otros
Profesionales
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Por favor visita
https://hopelinkbh.org/
family-peer-supports/

y envia una referencia de
FPSP

Si su familia trabaja
actualmente con una
agencia o un proveedor,
pidale que envie un
Referido.
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